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ZOZNAM PRÁC, PRI KTORÝCH SA POSKYTUJÚ OSOBNÉ OCHRANNÉ PRACOVNÉ PROSTRIEDKY (OOPP)

[bookmark: _GoBack]Práce, pri ktorých sa poskytujú a používajú osobné ochranné pracovné prostriedky, ak sa pri ich vykonávaní vyskytujú nebezpečenstvá, ktoré môžu poškodiť zdravie zamestnanca, sú najmä:

1. OCHRANA HLAVY

Ochranná prilba pri:
· stavebných prácach, najmä prácach na lešení a vo výškach, pod nimi alebo v ich blízkosti, pri montáži a demontáži debnenia a lešenia, pri montážnych a inštalačných prácach, pri demolačných prácach,
· práci v chemických prevádzkach,
· práci na oceľových mostoch, oceľových konštrukciách budov, oceľových hydraulických konštrukciách, na stožiaroch, vežiach, vysokých peciach, v oceliarňach a valcovniach, vo veľkých nádržiach, veľkom potrubí, v kotolniach,
· práci v energetike,
· práci v jamách, výkopoch, šachtách a tuneloch,
· zemných prácach a prácach v lomoch, prácach s kameňom,
· práci v podzemí, povrchových baniach, pri vrtných a geofyzikálnych prácach, pri práci na skládkach uhlia,
· práci so vstreľovacím náradím,
· trhacích prácach, pri odpaľovaní ohňostrojov a pri zneškodňovaní výbušnín,
· práci v blízkosti zdvíhadiel, zdvíhacích zariadení, žeriavov, dopravníkov, pri zdvíhaní bremien na vysokozdvižných vozíkoch,
· abrazívnom čistení materiálov brokmi a pieskom (otryskávanie),
· vysokých peciach, v oceliarňach, vo valcovniach, v lisovniach, pri spracúvaní kovov, kovaní, zlievaní,
· práci v priemyselných peciach, kontajneroch, strojových zariadeniach, silách, zásobníkoch a potrubiach,
· stavbe lodí,
· posunovaní na železnici,
· práci na bitúnku,
· ťažbe dreva a lesníckej činnosti, pri ktorej hrozí nebezpečenstvo pádu predmetov z výšky,
· práci v stiesnených priestoroch,
· likvidácii následkov havárií, pri zdolávaní požiarov, pri vykonávaní záchranných prác pri haváriách a živelných pohromách.

Ochranná čiapka, šatka pri práci:
· pri pohyblivých zariadeniach a ich častiach,
· v prostredí s nebezpečenstvom infekcie.

Protihluková prilba pri:
· práci v hluku pri vysokých hladinách a frekvenciách.

2. OCHRANA SLUCHU

Chránič sluchu pri:
· tvarovaní kovov, napríklad pri kovaní, lisovaní, valcovaní, razení,
· práci s pneumatickými strojmi, prístrojmi a náradím,
· práci v blízkosti kompresorov,
· práci pozemného personálu na letiskách,
· práci s baranidlom,
· práci v drevospracujúcom a textilnom priemysle,
· práci s motorovými reťazovými pílami a krovinorezmi,
· spracúvaní keramických a tehliarskych surovín,
· pri rezaní železobetónových prefabrikátov.

3. OCHRANA ZRAKU A TVÁRE

Ochranné okuliare, štít na ochranu tváre, kukla pri:
· zváraní, brúsení, rozbrusovaní,
· dlabaní a sekaní,
· ťažbe a spracúvaní hornín,
· ťažbe a spracúvaní dreva,
· práci so vstreľovacím náradím, s vŕtacím náradím,
· odstraňovaní častí materiálu alebo pri práci, pri ktorej vzniká odpad (úlomky, triesky, prach),
· abrazívnom čistení materiálu brokmi a pieskom (otryskávanie),
· práci s kyselinami a zásadami, ich roztokmi, dezinfekčnými látkami a žieravými čistiacimi prostriedkami, práci s biologickými materiálmi a liečivami,
· práci s roztavenými látkami alebo pri práci v blízkosti týchto látok,
· rozprašovaní tekutín, prachových častíc,
· práci v sálavom teple (sálavom žiarení),
· práci s lasermi, ultrafialovým žiarením, silným svetelným žiarením,
· práci s motorovou reťazovou pílou a krovinorezom,
· likvidácii následkov havárií, pri zdolávaní požiarov,
· trhacích prácach, pri odpaľovaní ohňostrojov a pri zneškodňovaní výbušnín,
· skiaskopických a intervenčných rtg vyšetreniach,
· práci s rádiofarmakami.

4. OCHRANA DÝCHACÍCH ORGÁNOV

Ochranné rúško, maska, respirátor, dýchací prístroj pri:
· práci s nebezpečnými látkami,
· práci v prostredí s nedostatkom kyslíka,
· práci v nádržiach, v obmedzených priestoroch, v priemyselných zariadeniach a priestoroch s nedýchateľným ovzduším, napríklad so škodlivinami alebo s nedostatkom kyslíka,
· práci v blízkosti sadzobne vysokej pece,
· práci v blízkosti plynových konvertorov a plynového potrubia vysokej pece,
· práci v blízkosti miesta odpichu vysokej pece s výskytom dymov obsahujúcich ťažké kovy,
· vymurúvaní pecí a lejacích panví s výskytom vysokej prašnosti,
· zariadeniach s vysokou prašnosťou,
· likvidácii následkov havárií, pri zdolávaní požiarov,
· práci v šachtách, stokách a ďalších podzemných priestoroch súvisiacich s kanalizáciou,
· práci v mraziarňach s nebezpečenstvom úniku chladiaceho média,
· nanášaní náterových látok,
· ťažbe, úprave a zušľachťovaní nerastov s vysokou prašnosťou,
· strojovom brúsení dreva,
· zdravotnom vyšetrení a ošetrení,
· práci v archívoch.

5. OCHRANA HORNÝCH KONČATÍN

Ochrana predlaktia pri:
· vykosťovaní a krájaní mäsa,
· armovaní železa.

Ochranné rukavice pri:
· práci s materiálmi so zvýšenou alebo so zníženou teplotou,
· práci s chemickými látkami, napríklad s kyselinami a zásadami, ich roztokmi, dezinfekčnými a čistiacimi prostriedkami,
· zváraní,
· manipulácii s predmetmi, ktoré majú ostré hrany, s výnimkou prác, pri ktorých je nebezpečenstvo zachytenia rukavíc,
· práci s herbicídmi, insekticídmi, arboricídmi,
· práci s rádioaktívnymi látkami, so zdrojmi ionizujúceho žiarenia,
· práci s biologickými materiálmi, v prostredí s nebezpečenstvom infekcie,
· práci s vibrujúcimi nástrojmi.

Rukavice z kovovej sieťoviny pri:
· vykosťovaní a krájaní mäsa ručným nožom,
· výmene nožov na rezacích strojoch.

6. OCHRANA DOLNÝCH KONČATÍN

Ochranná obuv s podrážkami odolnými proti prepichnutiu a prerezaniu pri:
· stavbe skeletu budovy, základov a cestných prácach,
· lešenárskych prácach,
· demolácii budov a konštrukcií,
· práci s betónovými a prefabrikovanými dielcami, pri montáži debnenia a jeho odstraňovaní,
· nádvorných prácach a prácach v skladoch,
· práci na strechách,
· práci v lese,
· práci na oceľových mostoch, oceľových konštrukciách budov, stožiaroch, vežiach, výťahoch, oceľových hydraulických konštrukciách, vysokých peciach, v oceliarňach a valcovniach, vo veľkých nádržiach, veľkých potrubiach, v kotolniach, v energetických zariadeniach, na žeriavoch,
· stavbe pecí, montáži vykurovacích, vetracích zariadení a kovových dielcov,
· údržbe a oprave strojov,
· prestavbe a údržbárskych prácach,
· vysokých peciach, v oceliarňach, valcovniach, pri formovaní foriem na odlievanie, spracúvaní kovov, kovaní, lisovaní, valcovaní, ťahaní drôtov,
· práci s kameňom a pri jeho spracúvaní,
· práci v lomoch a otvorených výkopoch, na uhoľných skrývkach,
· ťažbe, úprave a zušľachťovaní nerastov, razení a hĺbení podzemných priestorov,
· výrobe a spracúvaní tabuľového a obalového skla,
· manipulácii s formami v keramickom priemysle, chemickom priemysle,
· vymurúvaní pecí v keramickom priemysle,
· formovaní v keramickom priemysle a v priemysle stavebných látok,
· doprave a skladovaní,
· práci s mrazenými blokmi mäsa a blokmi konzervovaných potravín,
· stavbe lodí,
· posunovaní železničných vozňov,
· likvidácii následkov havárií, zdolávaní požiarov.

Ochranná obuv proti šmyku pri:
· práci na strechách,
· práci na leteckej technike,
· práci na šmykľavej, napríklad vlhkej podlahe.

Ochranná obuv s tepelnoizolačnou podrážkou pri:
· práci s veľmi horúcimi alebo veľmi studenými materiálmi.

Ochranná obuv, ktorú možno rýchlo a ľahko vyzuť pri:
· práci s nebezpečenstvom preniknutia roztaveného kovu, agresívnych látok.

Ortopedická obuv (proti statickej záťaži) pri:
· práci, pri ktorej sa prevažne stojí alebo pohybuje.

Ochranná obuv proti vlhku a chladu pri:
· ošetrovaní zvierat,
· práci vo vlhkom prostredí,
· práci v chladnom prostredí.

Ochranná obuv s antistatickou úpravou pri:
· práci s nebezpečenstvom výbuchu, vo výpočtových strediskách, v operačných sálach.

Ochranná obuv proti prieniku agresívnych látok pri:
· práci v chemickom priemysle.

7. OCHRANA TRUPU

Zástera odolná proti prerezaniu, prebodnutiu, vystužená pri:
· vykosťovaní a rezaní mäsa,
· práci s ručným nožom, ak treba ťahať nôž smerom k telu,
· rezaní dreva na kotúčovej píle,
· klampiarskych prácach a pri práci so sklom.

Kožená zástera pri:
· zváraní,
· kovaní,
· zlievaní, odlievaní.

Špeciálna zástera pri:
· práci v ionizujúcom žiarení.

Gumená alebo pogumovaná zástera pri:
· práci s jedmi, žieravinami, rozpúšťadlami,
· práci s biologickými materiálmi,
· práci s kvapalinami.

Bedrový a spevňovací pás pri:
· práci v chlade,
· prácach spojených so zvýšenou fyzickou záťažou.

8. OCHRANA CELÉHO TELA

Ochranný odev pri:
· práci s chemickými látkami, napríklad s kyselinami a zásadami, ich roztokmi, s dezinfekčnými a čistiacimi prostriedkami,
· práci s horúcimi materiálmi alebo v ich blízkosti a všade tam, kde sa pociťuje vplyv nadmerného tepla,
· výrobe plochého a technického skla,
· abrazívnom čistení brokmi a pieskom (otryskávanie),
· práci v chladných priestoroch, najmä v hlbokomraziacich priestoroch,
· práci s motorovými reťazovými pílami a krovinorezmi,
· práci s herbicídmi, insekticídmi, arboricídmi,
· ťažbe, úprave a zušľachťovaní nerastov,
· práci na pracovisku so zdrojmi ionizujúceho žiarenia (s rádioaktívnymi látkami),
· práci v prostredí s nebezpečenstvom výbuchu,
· likvidácii následkov havárií,
· práci s biologickými materiálmi,
· trhacích prácach, ohňostrojných prácach, zneškodňovaní výbušnín.

Ohňovzdorný ochranný odev pri:
· zváraní v obmedzených priestoroch,
· zdolávaní požiarov,
· práci v prostredí s možnosťou výbuchu a požiaru.

Odev chrániaci pred nepriaznivým počasím pri:
· práci vonku v daždivom a chladnom počasí.

Výstražný odev alebo vesta pri:
· práci, pri ktorej musia byť zamestnanci zreteľne viditeľní.

Ochranné zariadenie proti pádu, bezpečnostné lano, popruh pri:
· práci vo výškach a nad priehlbňami,
· práci na lešení,
· montáži lešení,
· montáži stavebných prefabrikátov,
· práci na stožiaroch,
· práci na pracovných plošinách, výsuvných rebríkoch, v korunách stromov,
· práci v kabínach výškových žeriavov,
· práci vo výškových kabínach stohovacích a vyhľadávacích zariadení v skladoch,
· práci v horných častiach vrtných veží,
· práci v šachtách a stokách.

Ochranný skafander s dýchacím prístrojom pri:
· práci s rádioaktívnymi aerosólmi.

9. OCHRANA KOŽE

Ochranný olej, masť pri:
· spracúvaní materiálov na povrchovú úpravu (napríklad drevených, kovových a iných predmetov),
· vypracúvaní koží,
· manipulácii s chemickými látkami, chemickými prípravkami,
· práci vo vlhkom prostredí.

10. INÉ

Bielizeň a ponožky pri:
· práci v chlade,
· práci s biologickými faktormi.

Osobný dozimeter pri:
· práci v kontrolovanom pásme.

Gumený izolačný koberec pri:
· elektrikárskych prácach.

Chránič štítnej žľazy pri:
· práci v röntgenovom žiarení.
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